ИЗБОРНОМ ВЕЋУ ФИЛОЗОФСКОГ ФАКУЛТЕТА

УНИВЕРЗИТЕТА У БЕОГРАДУ

Пошто смо одлуком Изборног већа Филозофског факултета у Београду  од 24. 09. 2015. изабрани у комисију за припрему извештаја о кандидатима за избор у звање АСИСТЕНТА, са пуним радним временом, на одређено време од три године,  за ужу научну област ОПШТА  ПСИХОЛОГИЈА, на Одељењу за психологију, Изборном већу подносимо 

ИЗВЕШТАЈ СА ПРЕДЛОГОМ ЗА ИЗБОР У ЗВАЊЕ АСИСТЕНТА

ЗА ОПШТУ ПСИХОЛОГИЈУ (РЕИЗБОР)

На конкурс који је објављен у ,,Пословима’’ 23.9. 2015. пријавила се и доставила потребну документацију једна кандидаткиња, др Снежана Светозаревић, дипломирани психолог, која је новембра 2012. изабрана, а јануара 2013. засновала радни однос као асистент на Одељењу за психологију, Филозофског факултета у Београду.
Снежана Светозаревић рођена је 18.06.1973. године у Сомбору. Дипломирала је на Одељењу за психологију Филозофског факултета у Београду 2003. са оценом 10 и просечном оценом током студирања 8,96.

Звање магистра психологије стекла је 2009. године одбранивши на истом факултету магистарску тезу под називом Однос између базичне структуре личности и поремећаја личности (ментор: Проф. др Марија Митић).

Од посебних видова усавршавања наводимо курсеве, едукативне  семинаре и специјализоване тренинге из области: неуропсихолошке дијагностике (супервизијски ниво), форензичке психологије, примене појединих метода и техника психодијагностиковања, као и системске породичне терапије – стратешког приступа (Strategic therapy intensive course, Mental Research Institute, Palo Alto, California). Била је секретар Националног програма за превенцију злоупотребе дрога и алкохолизма (Министарство здравља Републике Србије и Институт за ментално здравље у Београду).
Пре доласка на факултет учествовала је на националним и интернационалним стручним скуповима, семинарима и конгресима са 8 постер презентација, 6 усмених саопштења и 2 учешћа у округлим столовима (16). Објавила је један ауторски и четири коауторска рада у водећим домаћим часописима и један самосталан у зборнику радова. Сарадник је на књизи -  национални Водич за дијагностику и лечење алкохолизма.
Као клинички психолог била је запослена у Институту за ментално здравље у Београду (2004-2005), Клиници за психијатрију „В. Вујић“ Клиничког Центра Србије, (2007-2008) и  VIII београдскoj гимназији у Београду. У периоду од 2010. до 2013. (до преласка на факултет) колегиница Светозаревић је била запослена у Институту за ментално здравље, у Београду, где је као психолог радила на следећим задацима: психолошка процена/ психодијагностиковање, индивидуална и групна психотерапија,  истраживачка делатност; држала едукативне курсеве и семинаре (болести зависности – уопштено; подтипови; специфичности субпопулација – одрасли, жене, адолесценти); предавач у оквиру едукације из системске породичне терапије алкохолизма.
Школске 2010/2011. колегиница С. Светозаревић је на Медицинском факултету у Београду започела специјализацију из медицинске психологије, да би је 2014. год. привела крају тако што је, положила завршни специјалистички испит из медицинске психологије на Медицинском факултету Универзитета у Београду и стекла звање специјалиста клиничке психологије.
Докторску дисертацију под називом Нови приступи у откривању психолошких фактора ризика живљења у алкохоличарским породицама пријавила је 2011. на Одељењу за психологију Филозофског факултета  у Београду и исту је одбранила 2013. године, чиме је стекла звање доктора наука.
Предмет истраживања у оквиру ове докторске дисертације представљају психолошки фактори ризика живљења у породицама укљученим у породично лечење алкохолизма. Фактори ризика изведени су из димензија изабраних теоријских модела. У избору модела породичног функционисања кандидаткиња се определила за два модела која, захваљујући својој дугој истраживачкој традицији и емпиријској и теоријској разради, заузимају значајну позицију у истраживању породичног функционисања – Олсонов Циркумплексни модел и Биверсов Системски модел породичног функционисања. Модел породичних процеса Харвеја Скинера био је такође укључен у истраживање пре свега због могућности процене породичног функционисања са позиције функционисања индивидуе, дијадне релације и породичног система у целини, односно његове усаглашености са једним од основних постулата психологије породице, баланса између  идиографског и номотетског приступа.
Приступ предмету проучавања у докторату био је заснован на специфичној теоретско-методолошкој основи, са психологијом породице као парадигмом у оквиру које је осмишљено организовање и спровођење емпиријских поступака. Следствено томе, посебну пажњу је кандидаткиња посветила постојању различитих нивоа процене функционисања у оквиру породице (индивидуални, из позиције дијаде, из позиције породице као целине), уз настојање да се статистичким методама ови подаци смислено интегришу.
Алкохолизам као значајан психолошки и социјално-медицински феномен деценијама заокупља пажњу друштвене, научне и стручне јавности а његове штетне последице по појединца, породицу и заједницу, предмет су бројних студија. 
Која питања и које одговоре у вези алкохолизма психологија, као и психологија породице, нова дисциплина у настајању,  могу да понуде у области за коју многи лаици и стручњаци мисле да готово све знају? У свом докторату мр Снежана Светозаревић управо се упушта у ту врсту ризика - показала je да истраживачки може да  се дође до основних фактора ризика који произилазе из живота породице озбиљно прожетим алкохолизмом једног њеног члана, користећи моделе породичног функционисања са дугом истраживачком традицијом, који су емпиријски проверавани и теоријски дорађивани.
Оригинални приступ кандидаткиње представља бављење потенцијалом за предиктивну ваљаност укључених модела у откривању фактора ризика живљења у алкохоличарској породици али из позиције која обухвата и укључивање и разумевање индивидуалних перцепција појединих чланова породице у процени укупног породичног функционисања. Резултати истраживања потврђују да је алкохолизам релевантан социо-медицински проблем не само због последица по алкохоличара већ и по чланове његове породице, у свим доменима здравља и захтева системски приступ јер су сви чланови из алкохоличарских породица трпели на себи својствен начин. Као особености породичног функционисања алкохоличарских породица, а у вези са обележјем функционисања породица у својој укупности, издвојиле су се потешкоће у комуникацији, нарушено опште породично (психолошко) здравље, проблематичан однос према конфликтима, дисфункционалност емоционалне размене и подршке, те ниже задовољство породичним функционисањем.
Тестирање конкурентне вредности изабраних модела, у погледу могућности да разликују алкохоличарске породице од неклиничког узорка, као и у којој мери је сваки од посматраних модела и за које од аспеката породичног функционисања примеренији, представља важан допринос истраживања. Резултати истраживања су олакшали питање избора појединачних модела у превентивном раду, едукацији, истраживању и клиничком раду, посебно у околностима када је из неких разлога потребно, економично или једино могуће применити само један модел. Овај докторски рад такође потврђује оправданост концептуализације психологије породице, те њене примене као најподеснијег приступа породицама генерално, а посебно приликом осмишљавања поступака превенције, истраживања и терапије.
Један од налаза на који кандидаткиња посебно скреће пажњу је постојање специфичних проблема и у генерално функционалним породицама које су чиниле контролну групу што само потврђује неопходност превенције и приступа у складу са парадигмом психологије породице, и у области тзв. здравих породица.
На основу анализе докторске дисертације Снежане Светозаревић комисија је закључила да предложена дисертација а) сведочи о сувереном познавању, разумевању и компетентности у постављању истраживачких задатака у области алкохолизма и функционисања породице, б) да указује на научну дисциплинованост кандидаткиње у тумачењу добијених резултата али и одмерену примену квантитавног и квалитативног приступа, и г) да омогућава јасно сагледавање примењљивости добијених резултата са становишта клиничке праксе али и будућих истраживања у области.

ОБЈАВЉЕНИ РАДОВИ

У периоду од пријема на место асистента објавила је неколико радова, самосталних и коауторских (последњи наведени је у то време изашао из штампе).
Светозаревић, С. (2015). ,,Модернизација психотерапије: у корак са временом (промене, одбациванје, новине, поређење уназад)”. Зборник симпозијума; Београд: Друштво психоаналитичких психотерапеута Србије.У штампи.

Светозаревић, С. (2014). ,,Болести зависности и група – сличности и разлике у односу на узраст''. У Б. Ћорић (ур.), Драматични и неуротични данас – друштво, група и групна терапија (стр. 193-209). Београд: Друштво психоаналитичких психотерапеута Србије.

Pesic, D., Peljto, A., Lukic, B., Milovanovic, M., Svetozarevic, S., & Lecic-Tosevski, D. (2014). “Cerebеllar cognitive affective syndrome presented as severe borderline personality disorder”. Case reports in medicine, 3, Article ID: 894263. doi: 10.1155/2014/894263. Epub 2014 Mar 11.
Светозаревић, С., Ћорић, Б., Митић, М., и Срна, Ј. (2013). Актуелан емпиријски статус учења о индикаторима развоја алкохолизма. Београд: Заједница клубова лечених алкохоличараСрбије.

Светозаревић, С. (2012). ,,Шта је ново у наративној терапији?'' У Б. Ћорић (ур.), Психијатрија и психотерапија између хуманости, неутралности и професионалности (стр. 157-168). Београд: Факултет за специјалну едукацију и рехабилитацију.

Баришић, Ј., Светозаревић, С., Дуишин, Д. (2011). ,,Модели породичног функционисања - новине, препоруке, могућности и ограничења’’. Енграми – часопис за клиничку психијатрију, психологију и граничне дисциплине, 33(1), 47-60.
Објављени радови односе се на основне области истраживачког и стручног интересовања С. Светозаревић: психотерапија, болести зависности и породица.
Радови колегинице С. Светозаревић из области психотерапије баве се многим променама у области на неколико равни и у неколико аспеката: мења се доминантна позиција класичних психотерапија а на сцени су као доминантни когнитивно-бихевиорални и еклектичко/интегративни приступ, помера се тежишта са теорије на праксу и инсистира на методу и техници, придаје значај директивном приступу и кратким интервенцијама, афирмишу се и немедицинске професије у улози терапеута, све утицајније постају и групе самопомоћи. Виртуелни психотерапијски сервиси постају све популарнији итд. Све ове промене у области готово намећу више питања него што у овом моменту може да се одговори. Нека од питања односе се на обим концептуалних оквира и њихово коришћење генерално, оригиналност „нових“ парадигми, усмереност на технике и методе у односу на клијента и његове потребе. Поставља се и питање границе између приватности и јавности када се у њихово одређење укључи он лине (on line) комуникација, посебно могућност преноса података и израде записа. Разуман баланс између стручности и етичности чини се протективним фактором у свим изазовним и  потенцијално проблематичним ситуацијама које са собом носи модернизација, и то како за клијента, тако и терапеута.
Питање узраста клијената као варијабле терапијског процеса – лечења од алкохолизма, важно је из две перспективе које у значајној мери могу да детерминишу динамику групних збивања, те ефикасност (смисленост) специфичних парадигми у залеђу терапијских техника. Прва се тиче развојних специфичности, односно специфичности које проистичу из животне доби клијената, невезано за историју проблематичног пијења алкохола, когнитивно-бихевиорално-емоционалне одлике клијената. Друга перспектива обухвата све оне интелектуалне, емоционалне и понашајне особености алкохоличара које се могу довести у везу са дужином „алкохоличарског стажа“.
Када је у питању алкохолизам, евидентан је вишедеценијски мултидисциплинаран и мултисекторски приступ у погледу сва три нивоа превенције овог веома значајног социо-медицинског феномена. Ипак, искуства из праксе говоре о томе да се слика његових штетних ефеката у разним равнима функционисања алкохоличара, није коренито променила. Такав је и статус индикатора фаза развоја алкохолизма, посебно токсикоманске фазе. Објављени рад представља резултат истраживања актуелне заступљености и трајања индикатора токсикоманске фазе развоја алкохолизма код дијагностикованих зависника од алкохола на 50 особа мушког пола код којих је дијагностикована зависност од алкохола на основу критеријума важећих нозолошких система (МКБ-10 и DSM-IV). Резултати истраживања потврђују појаву индикатора предтоксикоманске и токсикоманске фазе на нашем узорку, показују да су алкохоличари прво развили психолошку зависност, а знатно касније и готово истовремено испољили пад толеранције, алкохолну амнезију и губитак контроле над умереним пијењем а немогућност апстиненције био је показатељ који се последњи испољио. Добијени резултати виде се као једна у низу емпиријских потврда неуробиолошке основе развоја алкохолне зависности а за праксу су значајни јер указују на оправданост ослањања на учење о индикаторима развоја алкохолизма, у циљу процене нивоа проблематичности клијентових навика у вези са пијењем алкохолних пића.
Рад из области породице бави се предностима и ограничењима доминантних теоријских модела у области и представља својеврсно истраживање као увод у докторски рад.
САОПШТЕЊА НА СКУПОВИМА
Већина саопштења публикована у целости.

· Јанковић, Н. и Светозаревић, С. (2012). ,,Психолошко дијагностиковање и форензички суд - приказ случаја’’. XIII Конгрес Удружења психијатара Србије са међународним учешћем, Београд (сажетак објављен у књизи апстраката) 
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АНГАЖОВАЊЕ У НАСТАВИ
С. Светозаревић је као асистент била ангажована превасходно на предметима Увод у клиничку психологију и Психологија породице, на основном студију психологије, као и на предмету Етичка и критичка питања клиничке психологије на мастер студију из клиничке психологије. Такође је повремено сарађивала у реализацији наставе на предметима Основе клиничке процене и Методе клиничке процене, на основном студију и на предмету Генограм, на мастер студију, те као сарадник-консултант у комисијама за израду и одбрану завршних радова на мастер студију.
У вредновању наставе и педагошког рада студенти су високо оценили колегиницин професионални однос према одржавању наставе и самереност исте са обимом материје предвиђене одређеним предметима. Поред тога, високу оцену је добила њена премност да одржава добру комуникацију са студентима и пружи им прилику да изнесу своје коментаре, што није смањило објективност и непристрасност у оцени њиховог знања. Студенти су вредновали наставу и педагошки рад зависно од предмета а највише је оцењена реализација Психологије породице.
Овако широк дијапазон могућих доприноса настави и истраживањима у области клиничке психологије и релевантних клиничких предмета на студију психологије резултат је самопрегорног рада, усавршавања и континуираног бављења у неколико различитих области, али значајних за укупан корпус знања и компетенција клиничког психолога: област клиничке процене, област психологије породице и област болести зависности (у којој отвара најразличитије теме) те примене знања из клиничке психологије и њихова модификација за праксу у различитим контекстима.
Одоговорност, преданост и методичност у реализацији наставе, спремност да и даље учи и да се усавршава као и низ стечених компетенција за реализацију наставних задатака и задатака Одељења за психологију, са стеченим звањима специјалисте медицинске психологије и доктора психолошких наука препоручују је за поновни избор у звање асистентна.
На основу свега изнетог и образложеног може се закључити да Снежана Светозаревић  испуњава све услове, па стога предлажемо Изборном већу Филозофског факултета Универзитета у Београду да др Снежану Светозаревић, дипломираног психологa, досадашњег асистента, поново изабере у звање АСИСТЕНТА, са пуним радним временом, на одређено време од три године, за ужу научну област ОПШТА ПСИХОЛОГИЈА, на Одељењу за психологију. 
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