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Prethodna istrazivanja koja su se bavila odnosom kognitivhe kontrole i kontrole
emocija ukazala su na preklapanje ova dva procesa, otvarajuCi pitanje o
postojanju zajednickog mehanizma, ali ne dajuci nedvosmislen odgovor. Cilj ovog
istrazivanja je bio da ispita efekat kognitivne kontrole na kontrolu emocija,
operacionalizovane preko stabilnosti procena emocionalnog dozivljaja reci. Pored
toga, cilj je bio da se ispita efekat lokalnog konteksta na procenu emocionalnog
dozivljaja reci, kako bi se dao teorijski i metodoloski doprinos razresenju ranijin
nekonzistentnih nalaza. U istrazivanju su prikupljene procene emocionalnog
dozivljaja reci, dok je istovremeno manipulisano stepenom kognitivhe kontrole
(preko procenta nekongruentnih stimulusa u zadatku koji zahteva primenu
kognitivne kontrole) i valencom lokalnog konteksta u kom je recC prikazana
(pomocu slika imodzija). Zabelezeni su efekti lokalnog konteksta na procene
emocionalne valence i pobudljivosti reci. Pozitivan kontekst doveo je do porasta
procena emocionalne valence za pozitivne i pseudorecCi, dok je izlozenost
negativnim imodzijima dovela do visih procena pobudljivosti. Premda visi
angazman kognitivne kontrole nije doveo do promena u efektu valence konteksta
na procene emocionalnog dozivljaja reci, zabelezen je njegov uticaj na vreme
davanja procena. SkracCivanje vremena davanja procena sa protokom
eksperimenta, koje je ukazalo na sveprisutnu adaptaciju na zadatak, zabelezeno

Jje kod svih kategorija stimulusa i svih ispitanika. Ovo je bilo dodatno izrazeno u
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slucaju procena meta u kongruentnom kontekstu, koje su davali ispitanici kojima
Jje indukovan veci stepen kognitivne kontrole. Rezultati ove studije govore u prilog
osetljivosti emocionalnog dozivljaja reCi na valencu lokalnog konteksta. Pored
toga, uprkos tome sto tradicionalni pristup ukazuje na nemogucnost transfera
kognitivne kontrole na kontrolu emocionalnog dozivljaja, otkrili smo da se
suptilnijom analizom on moze detektovati i time otvorili nove horizonte za analizu

odnosa dva kontrolna procesa.



