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Na sednici Nastavno-naučnog veća Filozofskog fakulteta u Beogradu, održanoj 11. 11. 2010. godine, određeni smo za članove Komisije za ocenu i odbranu doktorske disertacije doktoranda  Jelene R. Ilić, pod naslovom: „ANDROGINOST I SPORT - ISPITIVANJE ODNOSA RODNE ULOGE I PREFERENCIJE SPORTSKE AKTIVNOSTI.“ Doktorand Jelena R. Ilić je 3.02.2010. uspešno odbranila temu i nacrt doktorske teze pred komisijom: dr Milanko Čabarkapa – mentor, dr Mirosava Đurišić-Bojanović, dr Žarko Korać i dr Ivan Kovačević – članovi komisije. Na pomenutoj sednici Nastavno-naučnog veća Filozofskog fakulteta u Beogradu određena je Komisija u istom sastavu,  koja je imala zadatak da pročita i oceni gotovu doktorsku disertaciju, tako da na osnovu toga podnosimo sledeći 

I Z V E Š T A J
Kratka biografija
Doktorand Jelena R. Ilić je rođena 1982.god. u Zenici, Bosna i Hercegovina. Diplomirala je 2006. godine na Odeljenju za psihologiju Filozofskog fakulteta u Beogradu, sa temom „Poređenje pojma o sebi, životnih stilova  i  potreba  sportista i ne-sportista“. Iste godine upisala je master studije na Odeljenju za psihologiju Filozofskog fakulteta u Beogradu i završila ih 2007.godine sa odbranjenom master temom „Sportisti i ne-sportisti u srednjoj adolescenciji: pojam o sebi i životni stilovi“. Upisala je doktorske studije na Odeljenju za psihologiju Filozofskog fakulteta u Beogradu 2008. godine. 
Radila je kao psiholog-volonter od 2006. godine u Republičkom zavodu za sport, a od marta 2008. godine zaposlena je kao psiholog - stručni saradnik u Laboratoriji za psihologiju sporta, na poslovima istraživačko-razvojnog karaktera u oblasti primene društvenih nauka u fizičkoj kulturi i sportu, odnosno na poslovima sportskog psihologa. U okviru svoje profesionalne delatnosti bavi se stručnim poslovima psihološke dijagnostike i savetovanja sportista i sportskih ekipa, zatim edukacijom roditelja, trenera i sportista putem seminara i predavanja, kao i naučno-istraživačkim radom u oblasti psihologije rada, sporta i rekreacije.
Bibliografija objavljenih radova 
Kandidatkinja je do sada objavila nekoliko samostalnih radova iz oblasti psihologije sporta, više koautorskih radova i saopštenja na stručno-naučnim skupovima u zemlji i inostranstvu. Najvažniji samostalni radovi su:

1. Ilić, J. (2007): Poređenje pojma o sebi sportista i nesportista u srednjoj adolescenciji.

Međunarodna naučna konferencija „Analitika i dijagnostika fizičke aktivnosti“, Fakultet sporta i fizičkog vaspitanja, Beograd: Zbornik radova, str. 332 – 340.
2. Ilić, J. (2007): Poređenje životnih stilova sportista i nesportista. Međunarodna naučna konferencija „Fizička aktivnost i zdravlje“, Fakultet sporta i fizičkog vaspitanja, Beograd: Zbornik radova, str. 51 - 57,
3. Ilić, J. (2009): Odnos pojma o sebi i životnih stilova sportista i nesportista. Međunarodi naučni kongres „Antropološki aspekti sporta, fizičkog vaspitanja i rekreacije''. Fakultet fizičkog vaspitanja i sporta, Banja Luka: Zbornik radova, str. 67-72.
4. Ilić, J. (2009): Rodne uloge i sport. Međunarodni kongres „Ekologija, zdravlje, rad, sport“, Udruženje „Zdravlje za sve“, Banja Luka: Zbornik radova , vol.1, str. 278-282.
Takođe je aktivno učestvovala na seminarima koji su bili posvećeni temama vezanim za sport i mlade:
· Predavač po pozivu na temu „Psihodijagnostika u sportu“, na licencnom seminaru za

· Tekvondo trenere, Beograd,  februar 2009.
· Predavač po pozivu na temu „Sport i mediji“, na simpozijumu „Medicina, sport i mladi u

· susret Univerzijadi”, u organizaciji Doma zdravlja Stari grad, Beograd, mart 2009.
· Predavač po pozivu na temu „Žena u rekreaciji iz ugla sportskog psihologa”, u

· organizaciji Asocijacije „Sport za sve”, Beograd, mart 2009.

Aktivno je sarađivala na projektu „Karakterom protiv nasilja“, u organizaciji Republičkog zavoda za sport i Vaterpolo saveza Srbije, pod pokroviteljstvom Ministarstva omladine i sporta, koji se odvijao tokom 2008. godine. Bila je lektor knjige „Priručnik za roditelje mladih sportista“, (autori: Bačanac, Lj., Petrović, N. & Manojlović, N.), Republički zavod za sport, Beograd, 2009. 

Mišljenje i ocena doktorske disertacije

Doktorska disertacija „ANDROGINOST I SPORT: ISPITIVANJE ODNOSA RODNE ULOGE I PREFERENCIJE SPORTSKE AKTIVNOSTI“ ima ukupno 247 strana, uključujući osnovni tekst, tabele, reference i 6 priloga. Sadržaj teze obuhvata 9 osnovnih poglavlja, od kojih se 5 odnosi na teorijski deo rada (75 strana): Uvod, Ideja androginosti kroz istoriju, Androginost i psihologija, Teorija rodnih uloga Sandre Bem, Androginost i sport, dok Empirijski deo teze obuhvata 4 poglavlja (148 strana): Metodološki deo, Rezultati i diskusija, Mogućnost primene koncepta androginosti u sportu i Zaključak. Nakon osnovnog teksta koji obuhvata 223 strane, sledi popis literature sa 238 bibliografskih jedinica koje predstavljaju iscrpan, reprezentativan i relevantni spisak (najčešće novijih, ali i starijih klasičnih) radova koji pokrivaju ovu oblast. Rad sadrži i 178 tabela (od toga 159 tabela sa prikazom dobijenih rezultata), a potom slede prilozi sa upitnicima primenjenim u ovom istraživanju. 
U UVODNOM POGLAVLJU se ispitivani problem adroginosti i sporta razmatra u okviru šireg društvenog konteksta, gde se ukazuje na njegovu kulturnu i društvenu relevantnost. Sport se karakteriše kao medijum koji omogućava da se uspostavi sklad između „muških“ i „ženskih“ karakteristika u istoj ličnosti i uspešno integrišu feminini i maskulini kvaliteti, što doprinosi da se postigne oslobađanje od rigidnog polnog tipiziranja koje predstavlja limitirajući faktor u pokušaju dostizanja visokog sportskog postignuća. Posebno se ističe da u većini kulturnih sredina nije svejedno kojim sportom se osoba bavi  i kakav značaj u tome imaju osobine ličnosti, jer u populaciji takođe postoji ubeđenje da su određeni sportovi „adekvatiniji“ za određeni pol. Zbog toga se u ovom istraživanju polazi od opšte pretpostavke da udovoljavanje tradicionalnim kulturnim normama i standardima, sa jedne strane, i zahtevima vrhunskog savremenog sporta, sa druge strane, podstiče usvajanje androgine rodne uloge, posebno kada su u pitanju sportistkinje. Takođe, pošto se sport u svakodnevnom životu posmatra kao visoko maskulina aktivnost (muškarci se generalno, kvalitativno i kvanitativno više bave sportom), pretpostavlja se da će u većini slučajeva sportisti usvojiti maskulinu rodnu ulogu, odnosno da će prihvatiti stereotipni obrazac polnog tipiziranja. Istovremeno se očekuju i varijacije u pogledu usvojenosti rodne uloge u zavisnosti od preferencije sporta kojim se ispitanici bave. 
Kandidatkinja polazi od shvatanja da je odnos muško  - žensko jedan od najčešće razmatranih problema u ljudskoj istoriji, koji se kreće od svakodnevnih razgovora među laicima do ozbiljnih rasprava među stručnjacima raznih profila. Ne postoji osoba na svetu, bez obzira na pol, socijalni status, a donekle i uzrast, koja nema neku svoju ideju, predstavu ili teoriju o tome šta je „muško“ a šta „žensko“ u svakoj oblasti života, uključujući i sport. Svako odstupanje u odnosu na kulturno kalibriran standard o tome šta je dozvoljeno (a šta nepoželjno ili čak zabranjeno) pripadnicima određenog pola, povlači za sobom i određene socijalne konsekvence. 

U poglavlju IDEJA ANDROGINOSTI KROZ ISTORIJU (12 strana) kandidatkinja  prvo razmatra konceptualno značenje i odnos pojmova Roda i Pola, a zatim problem heteronormativnosti i androginosti stavlja u širi istorijski kontekst, polazeći od mita o androginosti kao početku i krajnjem odredištu ljudskog bića. Kandidatkinja analitički razmatra pitanje hermafroditizma i androginosti kroz istoriju, određuje razlike i uspostvlja granice između ova dva pojma koji se često koriste kao sinonimi i međusobno se ne razlikuju, čak i od strane stručnjaka u nekim oblastima poput medicine. 
Interesovanje za osobe koje se ne uklapaju u propisane standarde predviđene za ponašanje svakog pola, kandidatkinja nalazi još u staroj Grčkoj, gde se raspravlja o dualnosti ljudske prirode. Od te početne ideje, pojam androginosti je doživio različite modifikacije. Korišćen je kao sinonim sa pojmom „hermafrodit“, koji je dobio ime po mitskom sinu Afrodite i Hermesa, a koji je u fizičkom smislu imao odlike oba pola, tj. bio je pola muško a pola žensko. Pošto je paralelno korištenje pojmova „hermafrodit“ i „androgin“ vremenom dobilo nove dimenzije i nejasnoće koje su kulminiralale tokom XX veka, kandidatkinja opravdano ističe da treba praviti pojmovnu razliku, tako da se pojam „hermafrodit“ prvenstveno koristi za označavanje osoba koje imaju razvijene fizičke i polne karakteristike oba pola istovremeno, dok pojam „androgin“ treba koristiti u psihološkom i socijalnom kontekstu, što više odgovara današnjem shvatanju Roda, odnosno „Gender-a“ – gdje je differentia specifica zapravo prisutnost psiholoških osobina, prvenstveno određenih crta ličnosti. Androginost predstavlja podjednako visoku razvijenost odlika koje se u kulturi kvalifikuju kao tipično „muške“ ili „ženske“. 
U takvom svom opredeljenju za pojmovno razlikovanje, kandidatkinja se poziva na razmišljanja koja je u svom radu na ovu temu iznela Kandido – Jakšić (1985), koja zaključuje da „ako ličnost skladno i uspješno integriše i maskuline i feminine kvalitete (androginost) ona postaje psihički stabilnija i socijabilnija. Moguće je da od klasične antiteze muško - žensko, razvojni put vodi do sinteze, i da ta sinteza (androginost) ima pozitivan efekat na psihološko zdravlje i socijalnu prihvatljivost“. (Kandido – Jakšić , 1985, str.68). Takođe, za teorijsku osnovu u definisanju i tumačenju koncepta androginosti kandidatkinja uzima razmišljanja našeg istaknutog psihijatra i psihologa Vladete Jerotića (1980) koji univerzalističku ideju jedinstva nalazi u mitu o postojanju jednog hermafroditskog bića još pre hrišćanstva (pra-Adama) koji nije bio ni muškarac ni žena, kao i u liku hrišćanskog bogočoveka, koji simbolizuje dva komplementarna ili savršeno sjedinjena aspekta ljudskog bića. 
U trećem poglavlju – ANDROGINOST I PSIHOLOGIJA posebno se razmatraju ideje o psihološkoj dvopolnosti koje su iznosili i mnogi psiholozi, počevši od Frojda i Junga, preko Karen Hornaj (1973), do savremenih psihologa (Kolberg, 1966; Mišel, 1970, Hudek 1985, Vera Smiljanić 1984).  Naglasak je prvenstveno stavljen na Jungovu analitičku psihologiju i njegove simboličke forme, a koja naglašava arhetipski princip komplementarnog delovanja Animusa i Anime, posmatranog kao jedinstvo suprotnosti, u pokušaju formiranja osobe i njene ličnosti, te nastanku Jastva, za koje Jung tvrdi da predstavlja osnovni smisao čovjekovog postojanja.
U psihologiji se dugo održavalo ubeđenje da postoje samo dva moguća procesa polnog tipiziranja, a samim tim i dva ishoda: stereotipno polno tipiziranje (maskulini muškarac – feminina žena) i  suprotno polno tipiziranje (feminini muškarac – maskulina žena). Pri tom se insistiralo na polnoj dihotomiji, a svaki vid odstupanja od stereotipnog polnog koncepta smatralo se nepoželjnim, neprihvatljivim, ili čak devijantnim, dok je suprotno polno tipiziranje dovođeno u vezu sa mentalnom bolešću, odnosno, stereotipno polno tipiziranje se uzimalo kao kriterijum mentalnog zdravlja. Međutim, neka savremena istraživanja na koja se kandidatkinja poziva (Nojman, 1995; Baldok, 2005; Bem, 1975 i druga), pokazuju da se androgin pojedinac, a naročito žena, sve više posmatra kao arhetip čije vrijeme tek dolazi, kao savršenstvo prema kom se društvo i pojedinac usmeravaju, i kao predstava koja ovaploćuje savršenstvo u spostvenom jedinstvu različitosti.

Četvrto poglavlje - TEORIJA RODNIH ULOGA SANDE BEM, obuhvata prikaz osnovnih postavki jedne savremene teorije rodnih uloga, koja predstavlja širi okvir u kome se u psihologji najčešće operacionalno definiše koncept androginosti. Razmatraju se osnovni postulati teorije, način definisanja i merenja androginosti. Bemova smatra da postoje tri pretpostavke ključne za nejednakost polova: androcentrizam – usmjerenost na muškarce i preferencija maskulinosti, polarizacija rodova – organizacija svih aspekata života u skladu sa rodom, te biološki esencijalizam – uverenje da su polne razlike urođene i duboko ukorenjene u biologiju muškarca i žene. Bemova smatra da su tradicionalne feminine i maskuline uloge ograničavajuće, jer ne omogućavaju pojedincu da se prilagodi specifičnim zahtevima okoline, kao i da fenomen polnog tipiziranja implicira postojanje rodne šeme.  Sandra Bem je svoje shvatanje polnih uloga zasnovala na tzv. Teoriji polne šeme. Polna šema predstavlja zapravo kognitivnu strukturu koja organizuje i vodi percepciju osobe, a koja se formira u ranom detinjstvu i uslovljena je kulturnim razlikama. Ona funkcioniše kao anticipatorna struktura, kao spremnost da se informacije koje pristižu obrađuju sa stanovišta polne šeme i koja predstavlja jednu od bazičnih šema koje ujedno učestvuju u formiranju identiteta i pojma o sebi. Interindividualne razlike proizlaze iz različite socijalizacije, tako da će okolina u kojoj je izražena dihotomija muško - žensko uticati na polno šematično procesiranje. 

Koncept androginosti koji kandidatkinja preuzima od Sandre Bem, predviđa da pored uobičajenih ishoda polnog tipiziranja (stereotipno i suprotno), može postojati i treće, a to je androginost – istovremeno naglašena i maskulinost i femininost, što osobu čini psihološki stabilnijom i socijabilnijom, jer je uspela da integriše spostvene pozitivne i feminine i maskuline atribute. Ona navodi da rodno šematične osobe obrađuju informacije na način koji je u skladu sa kulturnom definicijom maskulinosti i femininosti, odnosno očekivanim i poželjnim obrazcima funkcionisanja i ponašanja za ženu i muškarca u datoj kulturi, i da stoga predstavlja spremnost za razvrstavanje informacija prvenstveno na osnovu roda, više nego u odnosu na neke druge dostupne dimenzije. 

Deo ovog poglavlja je posvećen i prikazu merenja androginosti. Polazeći od izvornog instrumenta i nalaza Sandre Bem (Bem, 1974 i 1979), kandidatkinja smatra da je instrument za procenu androginosti kulturalno uslovljen i da je zavistan od percepcije maskulinosti i femininosti u datoj kulturi, te da je podložan uticaju Zeitgeist–a, tako da je potrebno izvršiti adaptaciju osobina koje se pripisuju konceptu maskulinosti i femininosti u datoj kulturi, što direktno utiče i na sadržaj stavki instrumenta, a samim tim i na ishode, odnosno usvojenost rodnih uloga u određenoj kulturi. Imajući to u vidu, dat je prikaz primene instrumenta BSRI (BSRI - Bem Sex Role Inventory)  kroz različite kulture (Bem, 1977; Hoffman & Borders 2001; Hyde et al, 1991; Nicholson & Antip, 1981; Keyes, 1984; Peng, 2006; Ward, 2001; Ozkan & Lajunen, 2005 i drugi). Vacha-Haase (1988) je utvrdila da postoji 628 članaka koji su objavljeni u periodu 1984-1997 u kojima se koristio BSRI, što ga čini najviše korišćenim instrumentom za ispitivanje androginosti, tako da se i kandidatkinja J.Ilić opredelila da koristi ovaj instrument u svom istraživanju.
Peto poglavlje – ANDROGINOST I SPORT, je posvećeno diskusiji koja se bavi problemom androginosti u sportu i različitim implikacijama koje učešće žena u sportu za sobom povlači. Naime, problem androginosti se u istraživanjima redovno dovodi u vezu sa usvajanjem maskulinih osobina ličnosti i obrazaca ponašanja koji se implicitno ili eksplicitno nameću sportistkinjama. Ovde se polazi od pretpostavki da sport predstavlja određenu vrstu ogledala društva koje odražava kulturne vrednosti i stavove, ali i društvene norme, kao i ideje da konstantno prisustvo ili pak odsustvo muškaraca ili žena u određenom sportu, može uticati na percepciju njihove polne adekvatnosti u određenom društvu. Pošto u svakoj kulturi postoje specifični zahtevi i očekivanja za ponašanje žena i muškaraca, i pošto se ta očekivanja u jednoj istoj kulturi vremenom menjaju, polno tipiziranje suštinski se može posmatrati kao proces. Kandidatkinja analizira kako se taj proces odvija i kako se formira rodni identitet u kulturi, kada su u pitanju sportisti i njihovo opredeljenje za bavljenje određenom vrstom sporta. Na povezanost dimenzija androginosti, rodne uloge i bavljenja sportom ukazuje i veći broj istraživanja ( Zil, 1985; Patricia & Samson, 1981; Nil & Tutko, 1976; Balas, 1975) koja pokazuju razlike u sportskim preferencijama između dečaka i devojčica, kao i osobine ličnosti koje ih odlikuju. Naši autori Bačanac i Lazarević (2002) su u svom istraživanju takođe našli da bavljenje sportom podstiče prihvatanje androgine rodne uloge. Naravno, kandidatkinja ne zaboravlja ni uticaj drugih motiva i činilaca za bavljenje sportom (roditelji, vršnjaci, nastavnici, idoli), ali posebno analizira razliku u tom pogledu između sportista i sportistkinja. 

Peto poglavlje u kome se najviše raspravlja o povezanosti androginosti i sporta, zapravo predstavlja neposredni uvod u definisanje problema istraživanja, dok prethodna poglavlja čine širi teorijski okvir istraživanja. Osnovni problem na koji se želeo dati odgovor u ovom istraživanju jeste da li je koncept androginosti moguće primeniti u sportu u našoj sredini i na koji način, kao i da li je moguće zasnovati odgovarajući teorijski ili praktičan model klasifikacije sportova prema psihološkim kriterijumima koji se vezuju za polnu i rodnu adekvatnost. 
Za ispitivanje koncepta androginosti u opticaju su kod nas dva instrumenta koja u svojim polaznim osnovama počivaju na teoriji rodnih uloga Sandre Bem. Prvi je njen originalni instrument koji kod nas do sada nije korišten, a drugi Beogradska revizija tog instrumenta koja je veoma malo korištena. Zbog kulturoloških razika, kandidatkinja je odlučila da u svom istraživanju primeni oba instrumenta – originalni BSRI i Beogradsku reviziju (B-BSRI), kako bi proverila kakav je odnos izmenu ta dva instrumenta u datom društvenom kontekstu i na uzorku naših sportista. 
Poznato je da je sport heterogena aktivnost i da ne postoji univerzalna podela sportova. Najčešće se koristi klasifikacija na individualne i ekipne sportove, zatim se navode olimpijski, borilački ili sportovi s loptom, pa čak i podela sportova u medicinske svrhe (npr. prema potrošnji kiseonika) ili prema verovatnoći nastanka povrede u toku sportske aktivnosti. Međutim, koliko nam je poznato niko do sada nije  napravio klasifikaciju sportova u odnosu na neki psihološki kriterijum, ili u kontekstu pola i usvojenosti rodnih uloga,  ili toga kako se određeni sport subjektivno doživljava od strane sportista, kao prikladniji za žene ili za muškarce, ili podjednako prikladan za oba pola. Postoje neka „opšteprihvaćena“, zdravorazumska, nepisana mišljenja prema kojima se sportovi razvrstavaju na „muške“ (npr. fudbal) i „ženske“ (npr. umjetničko klizanje). Zbog toga je kandidatkinja u ovom istraživanju postavila zadatak da utvrdi da li zaista postoje takvi sportovi koje sami sportisti, kao neposredni i najvažniji učesnici u sportu, ocenjuju kao pogodnije za jedan ili za drugi pol. U skladu sa tim ona je predložila preliminarnu klasifikaciju sportova prema polnoj adekvatnosti na muške, ženske i neutralne,  kao polazni model klasifikacije koji proverava empirijskim putem, kako bi prema dobijenim rezultatima mogla formirati novi okvir za klasifikaciji sportova prema polnoj adekvatnosti. Osnovna pretpostavka od koje kandidatkinja polazi u ovom delu svog istraživanja  jeste da će sportisti (ukoliko su drugi uslovi izjednačeni) izabrati onaj sport koji je u skladu sa njihovom usvojenom rodnom i polnom ulogom. 

Dakle, osnovni problem ovog istraživanja se sagledava kroz nekoliko užih problema, ili posebnih zadataka kojima je cilj bio: 

· Da se  na empirijski način provere i evaluiraju dva instrumenta (BSRI i BR-BSRI) za ispitivanje koncepta androginosti i implikacija ovog koncepta na populaciju naših sportista.
· Da se utvrdi koja je to rodna uloga dominantno usvojena od strane naših sportista i sportistkinja.
· Da se utvrdi međusobni odnos usvojene rodne uloge i karakteristika sportske aktivnosti (dužina bavljenja sportom, vrsta sporta, razlozi za bavljenje sportom). 
· Da se ispita mogućnost uspostavljanja novog modela polne i rodne klasifikacije sportova, i to od strane onih koji su najpozvanji za to, a to su sportisti, budući da sportska aktivnost predstavlja značajan segment njihovog života, i da se na kraju proveri mogućnost praktične primene tog modela u svrhu klasifikovanja pojedinih sportskih aktivnosti u našoj zemlji. 
· Takođe se želi ustanoviti da li su i na koji način povezani pol, koncept androginosti, odnosno usvojenost određene rodne uloge i motivi za bavljenje sportom. 

Na osnovu navedeneog, očigledno je da su pored teorijskih ciljeva ovog istraživanja, koji se uglavnom odnose na razjašnjenje koncepta androginosti i prihvaćenosti rodnih uloga od strane naših sportista i sportistkinja,  prisutni i praktični ciljevi koji se odnose na usvajanje modela klasifikacije sportova prema psihološkim kriterijumima i mogućnost izrade (na osnovu dva postojeća instrumenta) posebnog instrumenta koji bi bio specifično prilagođen za merenje androginosti u našoj sportskoj populaciji. Takođe, važan cilj predstavlja i utvrđivanje osnovnih motiva za bavljenje sportom i preferencija sportskih aktivnosti u zavisnosti od određenih socio-demografskih varijabli.   

U skladu sa postavljenim problemom i ciljevima istraživanja formulisane su sledeće glavne hipoteze:

· Sportisti oba pola od četiri vrste rodnih uloga u najvećoj meri će usvojiti androginu rodnu ulogu,

· Usvojene rodne uloge će biti značajno povezane sa preferencijom za bavljenje određenom vrstom sportske aktivnosti (ispitivana je preferencija prema 72 sporta) 

· Ispitanici koji usvoje androginu rodnu ulogu će sve sportove u kojima nije propozicijama takmičenja predviđeno da učesnici budu samo jednog pola oceniti kao "neutralne", odnosno podjednako pogodne za bavljenje sportom od strane oba pola,

· Androginim ispitanicima će, bez obzira na pol, najvažniji motiv za bavljenje sportom biti ljubav prema sportu.
· Bez obzira na određene kvalitativne i kvantitativne razlike testova BSRI i Beogradske revizije, postojaće velika podudarnost između izabranih rodnih uloga na ova dva instrumenta, tako da ih je moguće koristiti kao paralelne forme.  

Osim ovih nekoliko opštih hipoteza, kandidatkinja je postavila i niz specifičnih hipoteza koje se odnose na pretpostavljenu povezanost androginosti i rodne uloge sa odgovarajućim socijalno poželjnim i nepoželjnim osobinama vezanim za sport, motivima za bavljenje sportom, uzrastom, sportskim iskustvom i drugim socio-demografskim varijablama.  

U šestom poglavlju koje se odnosi na METODOLOŠKI DEO, kandidatkinja je prikazala metodološki pristup istraživanju,  opisujući varijable, uzorak ispitanika, zatim prikazujući instrumente, način obrade podataka i proceduru istraživanja. Prema osnovnom nacrtu, ova studija je  imala karakter sistematskog neeksperimentalnog i eksplorativnog istraživanja, koje je sprovedeno na prigodnom uzorku ispitanika. 

Skup nezavisnih varijabli su činili: pol, uzrast, mesto stalnog boravka, sport kojim se ispitanici bave, dužina bavljenja sportom, prethodno bavljenje sportiste drugim sportom, te bavljenje sportom članova uže porodice. Većina navedenih varijabli su posmatrane kao nezavisne kada se želio utvrditi doprinos ovih varijabli na razlike u preferenciji sporske aktivnosti i proceni motivacije za bavljenje sportom, dok su imale i status kontrolnih varijabli kada se ispitivao odnos između androginosti i usvojene rodne uloge, sa jedne strane,  prema oceni adekvatnosti sportske aktivnosti i poželjnim i nepoželjnim osobinama za bavljenje određenim sportom.
Skup zavisnih varijabli u ovom istraživanju se odnosio na:  

· Usvojenost rodne uloge na instrumentima BSRI i BR-BSRI (androgin, maskulin, feminin, neizdiferenciran)

· Subjektivnu procenu androginog karaktera sporta (72 različite sportske aktivnosti)

· Motive za bavljenje sportom – ispitanicima je ponuđeno 10 razloga za bavljenje sportom koje treba da rangiraju po važnosti.

· Rezultate na skali poželjnih osobina na BSRI i Beogradskoj reviziji BSRI – dobijen na osnovu procene 8 društveno visoko vrednovanih osobina

· Rezultate na skali nepoželjnih osobina na BSRI i Beogradskoj reviziji BSRI – dobijen na osnovu procene 8 društveno negativno vrednovanih osobina

Imajući u vidu prirodu ispitivanog problema, ukupni uzorak se sastojao od 1013 ispitanika, od čega 637 (63%) muškaraca i 376 žena (27%), koji su se bavili sa ukupno 35 različitih sportova. Polna struktura pokazuje dovoljnu zastupljenost muškaraca i žena u ukupnom uzorku, mada se taj broj značajno smanjuje kada se posmatraju po pojedinim vrstama sportova kojima se bave. Može se reći da je uzorak ispitanika u ovom istraživanju bio prigodnog karaktera i da su ga sačinjavali sportisti različitih uzrasnih i takmičarskih kategorija koji su se bavili raznim vrstama sportske aktivnosti. Bilo bi dobro da je kandidatkinja imala reprezentativan uzorak sportista za našu populaciju, ali su na izbor uzorka, pored dostupnosti, uticala i određena metodološka ograničenja. 

Kandidatkinja u poglavlju o metodologiji detaljno opisuje i instrumente, od kojih su neki poznati i ranije primenjivani (originalni instrument BSRI koji je primenjivan u istraživanjima iz psihologije sporta širom sveta, ali ne i kod nas, kao i BR-BSRI, tj. beogradska revizija instrumenta, koja je primenjivana samo na populaciji studenata), zatim instrument za klasifikaciju sportova prema polnoj adekvatnosti, koji je konstruisan specijalo za potrebe ovog istraživanja uz dugotrajnu i pažljivu pripremu, dok je poseban deo upitnika za prikupljanje opštih podataka o ispitanicima odabran na osnovu dugogodišnjeg iskustva kandidatkinje u oblasti psihologije sporta. Instrument za merenje motivacije preko lične važnosti razloga za bavljenje sportom predstavlja modifikaciju instrumenta Participation Motivation Inventory (PMI).
Posebno ističemo da se za merenje androginog ponašanja u litaraturi navode različiti testovi, od kojih se kandidatkinja opredelila za test nastao na osnovu teorije Sandre Bem – BSRI (Bem Sex Role Inventory) koji je konstruisan 1974. god. i sadrži četiri skale: maskulinosti, femininosti, poželjnih i nepoželjnih osobina koje se procenjuju na sedmostepenoj skali Likertovog tipa. Imajući u vidu činjenicu da na našem prostoru ne postoji valjan test androginosti, da na našoj populaciji i kod naših sportista nikada nije korišten izvorni BSRI i da revidirana i skraćena verzija BR-BSRI, koja se kod nas povremeno koristi, onemogućava adekvatno poređenje rezultata dobijenih u inostranim istraživanjima, smatramo da su razlozi zbog kojih se kandidatkinja opredelila za ovaj instrument opravdani.
U poglavlju o metodologiji se navode i tehnike statističke obrade dobijenih podataka:  deskriptivna statistika, faktorska analiza, t-test, χ2  test, analiza varijanse, korelacione metode i  metode za ispitivanje razlika u načinu rangovanja, koje odgovaraju opštem nacrtu istraživanja i prirodi merenih varijabli. 
Najveći deo teksta u disertaciji obuhvata poglavlje REZULTATI I DISKUSIJA, u kome su prikazani i diskutovani dobijeni rezultati na 106 strana. U njemu je prikazano 159 tabela, od kojih su neke sinteza rezultata nekoliko desetina statističkih analiza. Pre svega su proverene i prikazane metrijske karakteristike korišćenih skala, kao i distribucija rezultata na varijablama koje su bile predmet merenja na ispitivanom uzorku. Nakon što je utvrđena učestalost usvojenosti četiri rodne uloge dobijene na osnovu oba instrumenta, ispitana je njihova povezanost sa polom, razlozima za bavljenje sportom, kao i skalama socijalno poželjnih i nepoželjnih osobina. U skladu sa glavnim ciljem istraživanja i postavljenim hipotezama, utvrđeno je koji tip rodne uloge usvajaju naši sportisti na osnovu rezultata na oba instrumenta, kao i međusobna  povezanost tih uloga u odnosu na pol i doživljaj polne adekvatnosti 72 vrste sporta. Pored toga tražen je i odgovor na pitanje da li postoji razlika u važnosti određenih motiva za bavljenje sportom između ispitanika različitog pola, kao i onih koji usvajaju različite rodne uloge. Uz to su razmatrani i analizirani odnosi između starosti, mesta stalnog boravka, dužine bavljenja sportom, bavljenja sportom članova porodice i prethodnih sportskih iskustava u odnosu na pol i usvojene rodne uloge. 
Dobijeni rezultati su pokazali da je na ukupnom uzorku ispitanika, prema instrumentima BSRI i BR-BSRI, kod naših sportista najviše usvojena androgina rodna uloga, ali i da postoje određene razlike između polova u tom pogledu. Dok su muškarci na oba instrumenta pokazali da su najviše usvojili androginu rodnu ulogu, žene prema rezultatima na instrumentu BSRI u najvećoj meri usvajaju femininu rodnu ulogu, a prema BR-BSRI skoro podjednako femininu i neizdiferenciranu rodnu ulogu. Ovakvi rezultati mogu da ukazuju da postoji oslobađanje mladih sportista od stereotipnog polnog tipiziranja, naročito kada su u pitanju žene, kao i to da postoji različita osetljivost primenjenih mernih istrumenata u pogledu detekcije rodnih uloga. Zbog toga se autorka ovog istraživanja u svojim zaključcima zalaže za izradu novog instrumenta za merenje androginosti i rodnog identiteta, dajući i predlog ajtema koji bi činili pojedine skale. U komparativnoj i faktorskoj analizi dva instrumenta, pokazalo se da bolje rešenje i bolje metrijske karakteristike ima originalni instrument (BSRI) u odnosu na Beogradsku reviziju (BR-BSRI), naročito kada su u pitanju sportisti.
Rezultati istraživanja su takođe pokazali da je moguće napraviti klasifikaciju sportova prema polnoj adekvatnosti i da je ona povezana sa usvojenim rodnim ulogama, koje služe kao neka vrsta posredujućeg faktora u percepciji polne adekvatnosti sporta. Od ukupno 72 sportske aktivnosti, dobijeno je da se 27 njih svrstava u kategoriju muških, 3 u kategoriju isključivo ženskih i 42 u kategoriju neutralnih sportova, pri čemu su dobijene značajne razlike između polova u tom smislu da su žene-sportiskinje veći broj sportova proglašavale neutralnim a muškarci-sportisti muškim sportovima. Kada se posmatra odnos rodne uloge i klasifikacija sportova, dobijeno je da postoji statistički značajna razlika u klasifikaciji 17 različitih sportova kod ispitanika koji su usvojili različite rodne uloge na oba instrumenta. 
Ispitivanje je pokazalo da postoje i značajne razlike u pogledu motivacije za bavljenje sportom, kako između polova (muškarcima su u većoj meri nego ženama važni ljubav prema sportu, novac i popularnost), tako i između ispitanika koji su usvojili različite rodne uloge bez obzira na pol (npr. femininim ispitanicima je ljubav prema sportu bila najmanje važna, dok je neizdiferenciranim ispitanicima bila najvažnija).

Osnovna polazna hipoteza ovog istraživanja o značaju izučavanja koncepta androginosti u sportu je potvrđena preko analize u kojoj se posmatrao sport kojim su se ispitanici bavili u kontekstu kategorije koju je dati sport dobio na novousporstavljenoj klasifikaciji. Dobijeno je da polna i rodna uloga utiču na preferenciju i ocenu sportske aktivnosti, pri čemu se zadržava tendencija da se muškarci više bave sportovima koji su ocenjeni kao muški, dok se žene više bave neutralnim sportovima. Približno 1/3 sportistkinja bez obzira na usvojenu rodnu ulogu, na oba instrumenta, se bavila muškim a oko 2/3 neutralnim sportovima. Kod muškaraca je na instrumentu BSRI dobijeno da se muškim sportovima najviše bave osobe koje imaju neizdifereciranu rodnu ulogu, dok se oni sa osobinama androgine rodne uloge najviše bave neutralnim sportovima. 

Očigledno je da se dobijeni nalazi mogu iskoristiti za adekvatniju  procenu rodnog identiteta kod muškaraca i  žena putem novog instrumenta, zatim za bolju profesionalnu orijentaciju u području sporta, klasifikaciju sportova i evaluaciju sportskih rezultata.
Zaključak i predlog
Polazeći od društvene relevantnosti problema polne i rodne ravnopravnosti u savremenom društvu, a posebno u sportu i nekim tradicionalnim zanimanjima, ovim istraživanjem je učinjen pokušaj da se ukaže na potrebu šire društvene akcije u cilju rešavanja tog problema u oblasti sporta, kroz naučnu i stručnu zasnovanost primene koncepta androginosti u sportu. Data je iscrpna istorijska i empirijska analiza koncepta androginosti, sa posebnim osvrtom na značaj u sportu, što predstavlja do sada neistraženo područje ličnosti sportista u našoj sredini. Pored toga, osnovni naučni doprinos ove disertacije ogleda se i u tome što nalazi omogućavaju da se pored klasičnih klasifikacija uspostavi i jedna nova klasifikacije sportova, zasnovana na psihološkim kriterijumima, tj. na oceni njihove polne i rodne adekvatnosti. To svakako doprinosi unapređenju naučnih saznanja iz oblasti psihologije sporta koja se danas intenzivno razvija u svim zemljama,  a dobijeni rezultati omogućavaju da se stekne uvid u trenutno stanje u našem sportu i unapredi metodologija i razumevanje ispitivanih problema. Nedovoljna reprezentativnost uzorka na koju smo ukazali i neka metodološka ograničenja koja su bila prisutna tokom ispitivanja, donekle ograničavaju ekstrapolaciju i uopštavanje dobijenih rezultata na sve kategorije sportista u našoj zemlji, ali istraživanje pruža dovoljno utemeljenu osnovu za izvođenje pouzdanih zaključaka u skladu sa postavljenim problemom i ciljevima istraživanja, kao i smernice u daljem planiranju i sprovođenju strategija u srpskom sportu, u smislu poboljšanja uslova i omasovljavanja različitih sportskih grana. 

Značajan doprinos ove teze je i u tome što kandidatkinja razmatra i potencira ulogu pozitivnih uzora i modela za bavljenje sportom, posebno kod sportistkinja, kao i uticaj porodice ne samo na povećanje broja žena u sportu već i na povećanje broja sportova u kojima one mogu biti prisutne. Takođe, praktični značaj se sastoji i u tome što se ovim istraživanjem ispituju i motivi za bavljenje sportom, tako da se preko njihovog poznavanja i podsticanja može u praksi uticati na činioce koji pokreću i zadržavaju sportiste, a prvenstveno sportistkinje, da se opredele i istraju u svojoj sportskoj aktivnosti.
Imajući u vidu prethodno prikazanu strukturu rada, izneta obrazloženja i ocene, Komisija smatra da doktorska teza doktoranda Jelene R. Ilić, pod naslovom „Androginost i sport: ispitivanje odnosa rodne uloge i preferencije sportske aktivnosti“ predstavlja ozbiljan, sistematičan i na naučno-metodološkim principima zasnovan rad koji daje značajan doprinos psihologiji sporta, sa mogućnostima konkretne primene rezultata u praksi i pruža osnovu za buduća istraživanja u ovoj oblasti.  Zbog toga predlažemo Nastavno-naučnom veću Filozofskog fakulteta u Beogradu da prihvati pozitivno mišljenje i ocenu ove doktorske disertacije i odobri njenu javnu odbranu. 
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